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PÁGINA 16-ACTIVIDAD: LA ADOLESCENCIA, EL CUERPO ANTE EL ESPEJO.

PÁGINA 17-ACTIVIDAD: VISITA AL PUNTO LIMPIO DE ASTILLERO.

PÁGINA 18-ACTIVIDAD: Jornadas de orientación de la Universidad de Cantabria (SOUCAN).
PÁGINA 19-ACTIVIDAD: VISITA A UNA CIUDAD. BILBAO.

PÁGINA 20-ACTIVIDAD: CINE, ES UN MUNDO LIBRE.
PÁGINA 21-ACTIVIDAD: CHARLA COLOQUIO “GONZALO CALCEDO”. 

PÁGINA 22-ACTIVIDAD: TALLER DE SEXUALIDAD.

PÁGINA 23-ACTIVIDAD: CHARLA CON EL SEÑOR ALCALDE DE COLINDRES. 
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PÁGINA 25-27-ACTIVIDAD: VIAJE CULTURAL A SEGOVIA.
PÁGINA 28-ACTIVIDAD: TEATRO GRECOLATINO, PALACIO DE FESTIVALES.
PÁGINA 29-ACTIVIDAD: CHARLA COLOQUIO “JOAN MANUEL GISBERT”. 

PÁGINA 30-ENGLISH THEATER “THE THREE LITTLE PIGS”.
PÁGINA 31-34-ACTIVIDAD: VIAJE CULTURAL A ROMA CON 2º BACHILLERATO.
PÁGINA 35-ACTIVIDAD: CINE, COBARDES.
PÁGINA 36-ACTIVIDAD: EDUCANDO EN LA JUSTICIA. JUICIO REAL PRESENCIADO POR ALUMNOS/AS DE 2º ESO.
PÁGINA 37-VISITA AL PARLAMENTO DE CANTABRIA.

PÁGINA 38-ACTIVIDAD: Jornadas de puertas abiertas (SOUCAN).
PÁGINA 39-ACTIVIDAD: JORNADAS DE PSICOLOGÍA, UNIVERSIDAD DE SAN SEBASTIAN.

PÁGINA 40-ACTIVIDAD: CONCURSO DE TRADUCCIÓN DE LATÍN.

PÁGINA 41-ACTIVIDAD: JORNADA CULTURAL.
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PÁGINA 43-ACTIVIDAD: VISITA A LA FÁBRICA DE HIELO DE COLINDRES.

PÁGINA 44-ACTIVIDAD: CINE, LA CLASE.

PÁGINA 45-ACTIVIDAD: SALIDA A VITORIA- CATEDRAL-MUSEO DE CIENCIAS NATURALES.
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PÁGINA 53-56- CONCLUSIONES.

PÁGINA 57-62- RECREOS SALUDABLES.
ACTIVIDADES DEL PRIMER TRIMESTRE
CURSO 2008-2009
ACTIVIDAD: VISITA A PICOS TRES MARES.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º de Bachillerato.
 



Nº DE ALUMNOS: 15.

FECHA DE REALIZACIÓN: 10 de OCTUBRE de 2008.

DURACIÓN: 10 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Ciencias Sociales, Geografía e Historia.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Jesús Martínez (Dep. de C.C.S.S.).
Gonzalo Mier (Dep. de C.C.S.S.).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Excursión de geomorfología y tipo de relieve.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Documentación fotocopiada sobre la salida, mapas y esquema.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo, Bárcena de pie de Concha. Embalse del Alsa. Embalse de Mediajo. Reinosa, Brañavieja, Fuente del Chivo, Tres Mares.
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

320 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Notable alto. Todo salió según lo previsto.
ACTIVIDAD: CINE, JUNO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º A, B, C, E.S.O. 3º Diversificación E.S.O. PCPI. 


Nº DE ALUMNOS: 93.

FECHA DE REALIZACIÓN: 23 de octubre de 2008.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Izquierdo (4º Diversificación), Cristina Esturo (4º A E.S.O.), María Larrinaga (4º B E.S.O.), José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), Mª Ángeles del Riego (3º Diversificación), Cristina Amorós (PCPI),

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas (transversales), que pueden afectar al buen desarrollo de su vida. Se trabajará en tutorías.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad, así como del Ayuntamiento de Colindres.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo - Casa de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado en la película se trabajará en tutoría.

Es interesante apuntar, que en la tutoría se debería de explicar el doble sentidos de cierta escena, en las cuales hay una apariencia que oculta sentimientos reales y que los alumnos no son capaces de entrever y se fijan solamente en lo aparente y “guai” de la situación.
ACTIVIDAD: CIUDADANÍA EUROPEA.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 74.

FECHA DE REALIZACIÓN: 18-19-20-21 de noviembre de 2008.
DURACIÓN: 8 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

DACEX y Departamento de Orientación.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Maite García (Dep. de Filosofía).

Cristina Esturo (Dep. de Inglés).
María Larrinaga (Dep. de Lengua).

José Antonio Argaña (Dep. de Educación Física).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la participación en este tipo de actividades.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.
ACTIVIDAD: MUSEO GUGGENHEIM.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 1º  de ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 95.

FECHA DE REALIZACIÓN: 20 y 21 de noviembre de 2008.


DURACIÓN: 12 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Artes Plásticas.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 
Ana Esther Fernández (Dep. de Artes Plásticas).
Jesús Manuel del Rey (Dep. de Artes Plásticas).
José María García (Dep. de Artes Plásticas).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

El Departamento de Artes Plásticas en la asignatura “Educación Plástica y Visual” propone la actividad denominada “Visita Al Museo Guggenheim Bilbao”, atendiendo a los siguientes objetivos:

A- Toma de contacto con el arte, la belleza y los museos. Atendiendo a lo explicado en clase sobre ¿qué es la Educación Plástica y Visual?, ¿Qué es el arte? Etc.

B- Aprender a leer imágenes no solo desde el gusto personal sino además desde los conocimientos de esta asignatura. (España es uno de los países del mundo con mayor y mejor patrimonio artístico.).

C- Que relacionen los aprendizajes escolares con las actuaciones extraescolares y establezcan relaciones sociales entre ellos y los demás fuera del ambiente escolar.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico fotocopiado por el Departamento.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S. Valentín Turienzo- Museo Guggenheim.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 p/a euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: EDUCANDO EN LA JUSTICIA. JUICIO REPRESENTADO POR ALUMNOS/AS DE 2º ESO

GRUPOS QUE PARTICIPAN:    2º A eso.



Nº DE ALUMNOS: 50.

FECHA DE REALIZACIÓN: 3 de noviembre de 2008.


DURACIÓN: 55 minutos.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Lengua.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Rafa Bedia (Dep. de Lengua).

Fidel Ordóñez (Dep. de Lengua).

Gonzalo Mier (Dep. de Historia)

Marisa Fernández (Dep. de Inglés)

María Martín (Dep. de Lengua)

Mª Isabel Pérez (Dep. de Francés)

Blanca del Rio (Dep. de Matemáticas)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de divulgar la acción de la justicia como hecho beneficioso para todos.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos del I.E.S. Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

INCIDENCIAS:  

Muy amena e interesante. 

EVALUACIÓN:
Positiva.

ACTIVIDAD: TALLER DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º de eso
 



Nº DE ALUMNOS: 74.

FECHA DE REALIZACIÓN: 27 de noviembre de 2008.

DURACIÓN: 3 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Susana Cruzado (Dep. de Tecnología).
María Loizaga (Dep. de Música).
Alberto Peña (Dep. de Filosofía).

Carlos Velasco (Dep. de física y Química).

Jesús Serna (Dep. de Matemáticas).

Francisco Gacho (Dep. de Latín y Griego).

Esther Gutiérrez (Dep. de Economía)

Ana Izquierdo (4º Diversificación),
José Antonio Argaña (4º C E.S.O.)
José María García (Dep. de Artes Plásticas).
Blanca del Rio (Dep. de Matemáticas)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la participación y a la solidaridad.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo – Localia TV, Santander.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: Concentración en contra de la Violencia de Género.

GRUPOS QUE PARTICIPAN:    1º ,2º,3º y 4º  DE E.S.O., 1º y 2º de bachillerato.



Nº DE ALUMNOS: 400.

FECHA DE REALIZACIÓN: 23 de Noviembre de 2007.


DURACIÓN: 1 Hora.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares y Orientación.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

María Álvarez (Dep. de Economía)
Javier Gutiérrez (Dep. de Lengua)

Fidel Ordóñez (Dep. de Lengua)

Berta Baquero (Dep. de Ciencias Sociales)

Francisco Gacho (Dep. de Latín y Griego)

Sonia López (Dep. de Orientación)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de fomentar el valor social del respeto a los demás. Este valor transversal se puede encontrar en nuestro Plan anual.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salida Colindres-Plaza del Ayuntamiento.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

INCIDENCIAS:  
 Ninguna.
EVALUACIÓN:
Positiva.
ACTIVIDAD: CINE, THIS IS ENGLAND.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º A, B, C, E.S.O. 3º Diversificación E.S.O. PCPI. 


Nº DE ALUMNOS: 93.

FECHA DE REALIZACIÓN: 3 de diciembre de 2008.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Izquierdo (4º Diversificación), Cristina Esturo (4º A E.S.O.), María Larrinaga (4º B E.S.O.), José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), Mª Ángeles del Riego (3º Diversificación), Cristina Amorós (PCPI),

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas (transversales), que pueden afectar al buen desarrollo de su vida. Se trabajará en tutorías.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad, así como del Ayuntamiento de Colindres.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo - Casa de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado en la película se trabajará en tutoría.

Es interesante apuntar, que en la tutoría se debería de explicar el doble sentidos de cierta escena, en las cuales hay una apariencia que oculta sentimientos reales y que los alumnos no son capaces de entrever y se fijan solamente en lo aparente y “guai” de la situación.
ACTIVIDADES DEL SEGUNDO TRIMESTRE.

ACTIVIDAD: Museo de Bellas Artes de Bilbao.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º B, C de ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 30.

FECHA DE REALIZACIÓN: 15 de enero de 2008.


DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Artes Plásticas.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Esther Fernández (Dep. de Artes Plásticas).
José María García (Dep. de Artes Plásticas).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

El Departamento de Artes Plásticas en la asignatura “Educación Plástica y Visual” propone la actividad denominada “Visita Al Museo de Bellas Artes de Bilbao”, atendiendo a los siguientes objetivos:

A- Toma de contacto con el arte, la belleza y los museos. Atendiendo a lo explicado en clase sobre ¿qué es la Educación Plástica y Visual?, ¿Qué es el arte? Etc.

B- Aprender a leer imágenes no solo desde el gusto personal sino además desde los conocimientos de esta asignatura. (España es uno de los países del mundo con mayor y mejor patrimonio artístico.).

C- Que relacionen los aprendizajes escolares con las actuaciones extraescolares y establezcan relaciones sociales entre ellos y los demás fuera del ambiente escolar.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico fotocopiado por el Departamento.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Ver anexo adjunto.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 euros. p/p
INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: VISITA AL ECOPARQUE DE TRANSMIERA (ARNUERO).

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2ºA, B, C Y D de ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 51.

FECHA DE REALIZACIÓN: 15 de enero de 2008.


DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Artes Plásticas.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Blanca del Rio (Dep. de Ciencias).
Lucia Moreno (Dep. de Ciencias Naturales).
Ana Lomas (Dep. de Ciencias Naturales).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Trabajar la educación ambiental en el medio natural, conocer y valorar la importancia de nuestros paisajes.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico aportado por el parque.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Subida al monte Cincho, observación de aves y visita al molino de las mareas.
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

240 euros. 
INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: Museo de Bellas Artes de Bilbao.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º A, D Y 4º DE EPV de ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 43.

FECHA DE REALIZACIÓN: 16 de enero de 2008.


DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Artes Plásticas.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Esther Fernández (Dep. de Artes Plásticas).
José María García (Dep. de Artes Plásticas).
Berta Baquero (Dep. de Ciencias Sociales)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

El Departamento de Artes Plásticas en la asignatura “Educación Plástica y Visual” propone la actividad denominada “Visita Al Museo de Bellas Artes de Bilbao”, atendiendo a los siguientes objetivos:

A- Toma de contacto con el arte, la belleza y los museos. Atendiendo a lo explicado en clase sobre ¿qué es la Educación Plástica y Visual?, ¿Qué es el arte? Etc.

B- Aprender a leer imágenes no solo desde el gusto personal sino además desde los conocimientos de esta asignatura. (España es uno de los países del mundo con mayor y mejor patrimonio artístico.).

C- Que relacionen los aprendizajes escolares con las actuaciones extraescolares y establezcan relaciones sociales entre ellos y los demás fuera del ambiente escolar.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico fotocopiado por el Departamento.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Ver anexo adjunto.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 euros. p/p
INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: Teatro en Francés “LA CRÈME DE LA CRÈME”.
GRUPOS QUE PARTICIPAN:     3º, 4º DE E.S.O., 1º y 2º de Bachillerato.



Nº DE ALUMNOS: 33.

FECHA DE REALIZACIÓN: 20 de enero de 2009.


DURACIÓN: 6 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Francés.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Marisa Rabadán (Dep. de Francés).

Ana Pérez (Dep. de Francés).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de aplicar y experimentar lo aprendido del idioma con un evento real, en este caso una obra de teatro que se adaptan al nivel de conocimientos de los alumnos. Mejorar la comprensión oral tanto el día de la representación como con las actividades previas mejora de la expresión oral.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución. Se han realizado actividades en clase propuestas por la compañía de teatro para la comprensión del texto. Ficha didáctica enviada por la compañía. Material audio.
RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salida Colindres-Santander. (Colegio Mª Auxiliadora)
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

6,50 euros por persona.

INCIDENCIAS:  

Muy amena e interesante. Se pudieron observar experiencias de difícil reproducción en el aula.

EVALUACIÓN:
Positiva.  A los alumnos les ha gustado al ver que comprendían más de lo que pensaban.

ACTIVIDAD: C.A.V.A.S. CHARLA DEL CENTRO DE ASISTENCIA A VICTIMAS DE AGRESIONES SEXUALES.

GRUPOS QUE PARTICIPAN:   1º Bachillerato.
Nº DE ALUMNOS: 47.
FECHA DE REALIZACIÓN: 12 y 19 de enero de 2009.
DURACIÓN: .4 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Orientación y DACEX.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Monitoras del centro de la Juventud de Cantabria.

Ana Rodríguez (Dep. de Inglés).

Ana Lomas (Dep. de Ciencias Naturales).
Juan Bravo (Dep. de Matemáticas).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Sensibilizar al alumnado en el tema de las agresiones así como los pasos a seguir por las víctimas.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Aportado por el ponente.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Las aulas en las que se imparten las tutorías.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito.

INCIDENCIAS:  

Fue una actividad que motivo al alumnado.

EVALUACIÓN:


Positiva. 

ACTIVIDAD: LA ADOLESCENCIA, EL CUERPO ANTE EL ESPEJO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2ºA, B, C, D de la E.S.O.


Nº DE ALUMNOS: 95.

FECHA DE REALIZACIÓN: 26 de enero de 2009.

DURACIÓN: 4 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y Dacex.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Pérez (Dep. De Francés).

Blanca del Rio (Dep. De Matemáticas).

Marisa Rabadán (Dep. De Francés).

Luis Gutiérrez (Dep. De Religión)

Fidel Ordóñez (Dep. de Lengua)

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado al entendimiento de su cuerpo.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. 

ACTIVIDAD: VISITA AL PUNTO LIMPIO DE ASTILLERO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º E.S.O.


Nº DE ALUMNOS: 42.
FECHA DE REALIZACIÓN: 26 de enero de 2009.

DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Ciencias Naturales.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Nieves Valdés (Dep. de Ciencias Naturales).
Lucia Moreno (Dep. de Ciencias Naturales).

Ana Izquierdo (Dep. de Orientación)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Valorar la importancia del reciclaje

.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Video explicativo y cuaderno de reciclaje.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Visita al punto limpio de Astillero y al centro de recuperación y reciclaje.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

270 euros. 

INCIDENCIAS:

Ninguna.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado fue interesante

ACTIVIDAD: Jornadas de orientación de la Universidad de Cantabria (SOUCAN)

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º DE Bachillerato.



Nº DE ALUMNOS: 41.

FECHA DE REALIZACIÓN: 3 de enero de 2009.


DURACIÓN: 4 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Orientación.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Los que tenían clase con ellos a las horas correspondientes.
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de informar y orientar a los alumnos de 2º Bachillerato de la oferta educativa-formativa en la Universidad.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito.

INCIDENCIAS:  

Muy interesante. 

EVALUACIÓN:
Positiva.

ACTIVIDAD: VISITA A UNA CIUDAD. BILBAO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 41.

FECHA DE REALIZACIÓN: 4 de febrero de 2009.

DURACIÓN: 10 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Ciencias Sociales.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Juan Pablo Aicua (Dep. de C.C.S.S.).

Gonzalo Mier (Dep. de C.C.S.S.).

Jesús Martínez (Dep. de C.C.S.S.).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado al recorrido urbano buscando que sepan orientarse y comportarse en discurrir urbano.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo –Bilbao.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

5 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: CINE, ES UN MUNDO LIBRE

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º A, B, C, E.S.O. 3º Diversificación E.S.O. PCPI. 


Nº DE ALUMNOS: 93.

FECHA DE REALIZACIÓN: 5 De marzo de 2009.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Izquierdo (4º Diversificación), Cristina Esturo (4º A E.S.O.), María Larrinaga (4º B E.S.O.), José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), Mª Ángeles del Riego (3º Diversificación), Cristina Amorós (PCPI),

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas (transversales), que pueden afectar al buen desarrollo de su vida. Se trabajará en tutorías.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad, así como del Ayuntamiento de Colindres.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo - Casa de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado en la película se trabajará en tutoría.

Es interesante apuntar, que en la tutoría se debería de explicar el doble sentidos de cierta escena, en las cuales hay una apariencia que oculta sentimientos reales y que los alumnos no son capaces de entrever y se fijan solamente en lo aparente y “guai” de la situación.
ACTIVIDAD: CHARLA COLOQUIO “GONZALO CALCEDO”. 

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º de eso Y 1º Y 2º Bachillerato.
 



Nº DE ALUMNOS: 47.

FECHA DE REALIZACIÓN: 18 de febrero de 2009.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Lengua.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Rafa Bedia (Dep. de Lengua).

José Carlos (Dep. de Lengua).

Fidel Ordóñez (Dep. de Lengua)
Raquel Conde (Dep. de Lengua).

María Martín (Dep. de Lengua)

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Encuentro con el autor del que los alumnos han leído un libro
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo del Centro

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos del I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Interesante y ameno. Loa alumnos escucharon con suma atención. Realizaron una serie de preguntas.
ACTIVIDAD: TALLER DE SEXUALIDAD.

GRUPOS QUE PARTICIPAN:   4º A, B, Y C  de ESO




Nº DE ALUMNOS: 74

FECHA DE REALIZACIÓN: los jueves 5, 12, 19,  los viernes 6, 13, 20 de febrero de 2009.


DURACIÓN: .30 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Orientación y DACEX.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Monitoras del centro de la Juventud de Cantabria.

Cristina Esturo (Dep. de inglés).
Ana Rodríguez (Dep. de inglés).
Susana Cruzado (Dep.de Tecnología).

José María García (Dep. de Artes Plásticas).

María Loizaga (Dep. de Música).

Alberto Peña (Dep. de latín y Griego).

Antonio Argaña (Dep. de Educación Física).
Ana Izquierdo (Dep. de Orientación).

Francisco Gacho (Dep. de latín y Griego).

Felipe Zubillaga (Dep. de Educación Física).
Mª Ángeles del Riego (Dep. de Orientación).

Cristina Amorós (PCPI).

María Larrinaga (Dep. de Lengua).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Poner al alcance de los alumnos y alumnas la información sobre la sexualidad necesaria para un buen y sano desarrollo sexual.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Aportado por el ponente.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Las aulas en las que se imparten las tutorías.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito.

INCIDENCIAS:  

Fue una actividad que motivo al alumnado.

EVALUACIÓN:


Positiva. 

ACTIVIDAD: CHARLA CON EL SEÑOR ALCALDE DE COLINDRES. 

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 1º Y 2º Bachillerato.
 



Nº DE ALUMNOS: 106.

FECHA DE REALIZACIÓN: 20 de febrero de 2009.

DURACIÓN: 1 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

María Álvarez (Dep. de Economía).

Berta Baquero (Dep. de C.C.S.S.).

Jesús Luis Fdez. (Dep. de Física y Química)
Raquel Conde (Dep. de Lengua).

María Larrinaga (Dep. de Lengua)
Ana Lomas (Ded. De C.C.N.N.)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Encuentro con el Alcalde de Colindres como contacto de los alumnos con el entorno político social.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo del Centro

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos del I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Interesante y ameno. Loa alumnos escucharon con suma atención. Realizaron una serie de preguntas.
ACTIVIDAD: VISITA A UNA CIUDAD. BILBAO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º ESO y 2º Bachillerato.
 



Nº DE ALUMNOS: 54.

FECHA DE REALIZACIÓN: 26 de febrero de 2009.

DURACIÓN: 10 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Ciencias Sociales.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ricardo Glez. (Dep. de C.C.S.S.).

Gonzalo Mier (Dep. de C.C.S.S.).

Jesús Martínez (Dep. de C.C.S.S.).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado al recorrido urbano buscando que sepan orientarse y comportarse en discurrir urbano.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo –Bilbao.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

5 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: VIAJE CULTURAL A SEGOVIA
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º y 4º de E.S.O. 1º BACHILLERATO.

Nº DE ALUMNOS: 27
FECHA DE REALIZACIÓN: 3, 4,5 de marzo de 2009.

DURACIÓN: 120 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Departamento de Griego.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

Alberto Peña (Dep. de latín y griego).
Paco Gacho (Dep. de latín y griego).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS 

DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Anexo.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico proporcionado por el Departamento.
RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  VALENTÍN TURIENZO. I.E.S. Segovia.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

350 euros.

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

La actividad fue positiva. Los alumnos disfrutaron. Se comportaron muy bien.

Propuesta de actividades

Primer día: 

La primera sesión del viaje estuvo dedicada casi por completo al viaje entre Colindres y Segovia, haciendo diferentes paradas según las diferentes necesidades de los alumnos. 

La primera visita cultural fue Lerma, un pequeño pueblo en la provincia de Burgos, donde paramos a comer y aprovechamos para pasear por sus calles empedradas.

Aproximadamente sobre las siete de la tarde llegamos a Segovia y después de asignar a cada cual su habitación, descansar y cenar, paseamos por el casco histórico de la ciudad contemplando la riqueza de sus monumentos bajo la tenue luz de las farolas y los focos que los iluminaban.

Segundo día:

Tras el desayuno, quedamos a las 9:30 de la mañana con la primera de las guías, Alcázar, con quien compartimos tres horas descubriendo los lugares más importantes de la ciudad. Así en primer lugar nos explicó de forma detallada la construcción y el uso que antiguamente tenía el Acueducto, así como la leyenda de su construcción.

Posteriormente camino de la catedral nos adoctrino sobre la arquitectura típica de la ciudad, descubriéndonos la Casa de los Picos, un antiguo palacio renacentista que data del siglo XV; le Alhóndiga, el antiguo almacén de grano levantado en el siglo XV, hoy usado como Archivo Histórico; la iglesia de San Martín, uno de los mejores ejemplos del arte románico de la ciudad; la iglesia de San Miguel, un templo gótico en el cual Isabel la Católica fue proclamada reina; y por último la iglesia de San Millán, un magnífico ejemplo del románico de los pirineos ya que tiene grandes similitudes con la catedral de Jaca. 

A continuación pudimos cobijarnos de la lluvia y del frío dentro de la Catedral de Segovia, donde la guía nos puso al corriente de la historia de este templo y de su construcción, llevada a cabo por mandato expreso del emperador Carlos V.

Por último tuvimos ocasión de conocer el Alcázar, la antigua fortaleza defensiva de la ciudad, y que fue ocupado desde el siglo XII por diferentes reyes de Castilla, desde Alfonso X el sabio hasta Carlos III.

Ya por la tarde, nos pusimos en camino al palacio de la Granja de San Ildefonso a unos 15 kms. de Segovia, en cuyo interior pasamos dos horas acompañados por otra guía, Charo, quien nos adoctrinó sobre la historia del mismo y quien nos mostró las diferentes salas que adornan el palacio. Por desgracia, dadas las inclemencias del tiempo, ya que estaba comenzando a nevar, no pudimos pasear por los jardines y ver la preciosidad de sus fuentes. 

Tercer día:

Tras el desayuno, nos pusimos en camino dirección Burgos para allí terminar con nuestra visita cultural, teniendo oportunidad de conocer una de las más bellas catedrales góticas de España, y también de disfrutar de una nevada intensa que hizo que los alumnos cerraran este viaje de una forma esplendida.

Conclusión personal


Creo que los alumnos tuvieron oportunidad de conocer dos bellas ciudades y sus monumentos y que además lo hicieron de una forma muy correcta ya que en ningún momento hubo que llamarles la atención ni recriminarles por su comportamiento, de manera que el viaje fue muy productivo y divertido, y creo que los alumnos habrán disfrutado con la actividad y sacarán algo en claro de todo lo que han podido ver y aprender durante el viaje. 

ACTIVIDAD: TEATRO GRECOLATINO, PALACIO DE FESTIVALES.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º y 4º de E.S.O. 1º Y 2º BACHILLERATO.

Nº DE ALUMNOS: 50
FECHA DE REALIZACIÓN: 11 de marzo de 2009.

DURACIÓN: 10 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Griego.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

Alberto Peña (Dep. de latín y griego).
Paco Gacho (Dep. de latín y griego).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS 

DE LOS NIVELES AFECTADOS:

4º y 3º, 1º Y 2º Bachillerato aplicación del tema de las civilizaciones.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico la lectura de un libro de cada obra visionada, Troyanas de EurÍcides y Gemflos de Plauto.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  VALENTÍN TURIENZO. I.E.S. Santander.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

350 euros.

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

La actividad fue positiva. Los alumnos disfrutaron. Se comportaron muy bien.

ACTIVIDAD: CHARLA COLOQUIO “JOAN MANUEL GISBERT”. 

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º de ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 160.

FECHA DE REALIZACIÓN: 4 de marzo de 2009.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Lengua.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 
Rafa Bedia (Dep. de Lengua).
Juan Antonio Pérez (Dep. Tecnología)

Juan Pablo Aicua (Dep. de C.C.S.S.)

Sebastián San Román Belasategui (Dep. de Educación Física)
Pedro Tellería (Dep. de Matemáticas)

Carlos Velasco (Dep. de Física y Química)

María Martín (Dep. de Lengua)

Lucia Moreno (Dep. de Ciencias Naturales).

José Carlos (Dep. de Lengua).

Fidel Ordóñez (Dep. de Lengua)
Raquel Conde (Dep. de Lengua).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Encuentro con el autor del que los alumnos han leído un libro

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo del Centro

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos del I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Interesante y ameno. Loa alumnos escucharon con suma atención. Realizaron una serie de preguntas.
ENGLISH THEATER “THE THREE LITTLE PIGS”
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2 B ESO.  



Nº DE ALUMNOS: 10.

FECHA DE REALIZACIÓN: 12 de marzo de 2009.


DURACIÓN: 3 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Inglés.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Cristina Esturo (Dep. de Inglés)

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Que los alumnos utilicen la lengua inglesa de forma práctica y en público. 

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Lo aprendido en clase.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo – Aula de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

ACTIVIDAD: VIAJE CULTURAL A ROMA CON 2º BACHILLERATO
· GRUPOS QUE PARTICIPAN:  2º A, B  DE BACHILLERATO
 



· Nº DE ALUMNOS: 31
· FECHA DE REALIZACIÓN: 21 al 26 de Marzo 2009.


· DURACIÓN: 180 horas.

· PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO  O TUTORÍA: 

 ORIENTACIÓN Y DACEX  y Departamentos Didácticos.

·  PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 
Maite García (Dep. de Filosofía)

Francisco Gacho (Dep. de latín y Griego)

Gonzalo Mier (Dep. de C.C.S.S.).

· JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas culturales y artísticos.

· MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de los departamentos implicados.

· RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  VALENTÍN TURIENZO. Roma. Documento adjunto

· PRESUPUESTO APROXIMADO: 

285 euros. 

· INCIDENCIAS:


Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

· EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.  Gran aprovechamiento de las enseñanzas que se dieron de arte sobre el terreno.

Propuesta de actividades

Primer día:

Las primera sesión del viaje estuvo dedicada casi por completo al desplazamiento, de forma que tras realizar el vuelo Santander-Roma y una vez ya en la capital de Italia, nos desplazamos en autobús hasta la localidad de Montecatini, localidad muy próxima a Florencia, donde nos alojamos durante dos noches, en el hotel Tonfoni y Mafalda **.

Tras la cena de la primera noche y después de haber asignado a cada cual su habitación y habernos ubicado, decidimos hacer una salida nocturna para pasear por las calles de Montecatini y comenzar así a disfrutar de los ambientes y los lugares de Italia.

Segundo día:


Tras el desayuno partimos de nuevo con el autobús dirección a Florencia, a donde llegamos en poco más de una hora, y donde nos esperaba una guía quien nos mostró de una forma muy sencilla y amena la ciudad, recorriendo sus estrellas calles y descubriéndonos los edificios y monumentos más importantes de Florencia, así como su historia.


Tras la visita guiada que mejor forma de relajarnos que en un restaurante italiano, lógicamente, saboreando sus pastas.


Por la tarde decidimos visitar uno de los museos de la ciudad, dentro del cual se albergaba el magistral David de Miguel Ángel así como otras de sus estatuas. Tras ello decidimos dejar el resto de la tarde libre para que los alumnos pudieran seguir disfrutando de Florencia a su aire, dándoles libertad para que cada cual optará por ver lo que más le apasionará, hasta la hora prevista para quedar de nuevo con el chofer del autobús para regresar a nuestro hotel en Montecatini.

Tercer día:


La tercera jornada de nuestro viaje volvía a estar marcado por el desplazamiento ya que tras degustar el desayuno partimos dirección a Roma, aunque a mitad del camino nos detuvimos unas horas en Siena para disfrutar de esta ciudad y poder ver y caminar por sus calles disfrutando de otros tantos monumentos que se nos presentaban ante nosotros como por arte de magia.


En nuestra parada en Siena pudimos contemplar…

Tras saborear de nuevo sus pastas y descansar apaciblemente en la plaza de… bajo un seductor sol de primavera, partimos de nuevo hacia Roma donde llegamos al caer la noche. Una vez en el hotel Olympic *** hicimos la repartición de las habitaciones y tras relajarnos durante unos minutos quedamos para ir a cenar, puesto que el restaurante no se encontraba en el mismo hotel.

Después de la cena decidimos pasear por las proximidades del hotel bajo la tenue luz de las farolas disfrutando de cada monumento que se nos presentaba ante nosotros sorprendiéndonos a cada paso. De esta manera pudimos ver la Basílica de San Pedro y el Vaticano, paseamos por la orilla del Tiber,  descubriendo la suntuosidad de sus puentes y el Castillo de San Ángelo (antiguo mausoleo del emperador Adriano), hasta llegar finalmente a la Plaza Navona. 

Cuarto día:

Este cuarto día estaba dedicado a la visita guiada de Roma y de los museos Vaticanos. 

Tras el copioso desayuno con el que cogimos fuerzas para pasear por toda Roma, nos esperaba el guía que nos iba a descubrir los encantos de la Ciudad Eterna. Comenzamos por la Iglesia de San Pietro in Vincoli, donde aparte de otras obras de arte nos deleitamos con el Moisés de Miguel Ángel. Después nos empequeñecimos asombrados por la grandeza del Coliseo y el Arco de Constantino, así como también del Foro y el Arco de Tito.

Tras disfrutar de una deliciosa pizza, continuamos con nuestra visita ya en los museos Vaticanos, donde pudimos deleitarnos con innumerables obras de arte, aunque en especial nos centramos en las salas de escultura griega y romana, donde entre otras pudimos observar el Laocoonte. 

Posteriormente caminando entre miles de piezas artísticas nos dirigimos hacia la Capilla Sixtina, donde nos sobrecogimos ante la belleza de sus pinturas y la grandiosidad de la misma.

A continuación pasamos a conocer la Basílica de San Pedro, donde contemplamos el colosal Baldaquino realizado por Bernini, la cúpula de Miguel Ángel, así como también La Piedad del mismo autor y otras muchas obras de arte que sería imposible enumerar.


Y después de habernos sobrecogido con tantísimas bellezas que mejor manera de reponernos que con una fabulosa cena.

Quinto día:


Nuestro último día en Roma estuvo marcado por la visita cultural a la ciudad dirigida por los profesores, comenzando por la Cúpula de la Basílica de San Pedro desde donde tuvimos oportunidad de disfrutar de una maravillosa vista panorámica de Roma. Tras ello tomamos el metro y nos dirigimos al Coliseo, donde pudimos entrar y conocer una de las grandes obras maestras de la ciudad eterna desde dentro. A continuación bordemos el Foro hasta llegar al Circo Máximo, desde el que paseamos en dirección a la iglesia de Santa María en Cosmedín, donde nos esperaba la estatua de la Boca de la Verdad y el Templo de Hércules.


Tras disfrutar contemplando cada uno de los monumentos que se nos presentaban nos detuvimos durante algo más de una hora para comer y descansar en el otro lado del río, en el típico barrio de Trastevere, donde además pudimos ver la capilla de Santa María, la primera capilla cristiana. 


Una vez recuperadas las fuerzas avanzamos siguiendo la orilla derecha del río Tiber para ver la plaza del Campo de Fiori, la plaza Navona de nuevo, el Panteón, la Fontana de Trevi y por último la plaza de España.


El día concluyó en el restaurante Giulio Caesare, donde disfrutamos de un nuevo plato de pasta que sería el último.

Sexto día:


La última jornada estuvo dedicada, al igual que el primero, al viaje de vuelta a Santander, de manera que nos levantamos muy pronto ya que el vuelo salía muy temprano y el aeropuerto se encontraba a una hora aproximadamente de Roma.

Conclusión personal


Creo que los alumnos tuvieron oportunidad de conocer dos bellas ciudades y sus monumentos y que además lo hicieron de una forma muy correcta ya que en ningún momento hubo que llamarles la atención ni recriminarles por su comportamiento, de manera que el viaje fue muy productivo y divertido, y creo que los alumnos habrán disfrutado con la actividad y sacarán algo en claro de todo lo que han podido ver y aprender durante el viaje. 

ACTIVIDAD: CINE, COBARDES
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º A, B, C, E.S.O. 3º Diversificación E.S.O. PCPI. 


Nº DE ALUMNOS: 74.

FECHA DE REALIZACIÓN: 23 De marzo de 2009.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Izquierdo (4º Diversificación), Cristina Esturo (4º A E.S.O.), María Larrinaga (4º B E.S.O.), José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), Mª Ángeles del Riego (3º Diversificación), Cristina Amorós (PCPI),

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas (transversales), que pueden afectar al buen desarrollo de su vida. Se trabajará en tutorías.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad, así como del Ayuntamiento de Colindres.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo - Casa de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado en la película se trabajará en tutoría.

Es interesante apuntar, que en la tutoría se debería de explicar el doble sentidos de cierta escena, en las cuales hay una apariencia que oculta sentimientos reales y que los alumnos no son capaces de entrever y se fijan solamente en lo aparente y “guai” de la situación.
ACTIVIDAD: EDUCANDO EN LA JUSTICIA. JUICIO REAL PRESENCIADO POR ALUMNOS/AS DE 2º ESO

GRUPOS QUE PARTICIPAN:    2º  A eso.



Nº DE ALUMNOS: 21.

FECHA DE REALIZACIÓN: 24 de marzo de 2009.


DURACIÓN: 6 HORAS.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Lengua.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Javier Gutiérrez (Dep. de Lengua).

José Carlos Fernández (Dep. de Lengua).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de divulgar la acción de la justicia como hecho beneficioso para todos.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos del I.E.S. Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

6 euros.
INCIDENCIAS:  

Muy amena e interesante. 

EVALUACIÓN:
Positiva.

ACTIVIDADES DEL TERCER TRIMESTRE.
VISITA AL PARLAMENTO DE CANTABRIA.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3 C, D ESO.  



Nº DE ALUMNOS: 39
FECHA DE REALIZACIÓN: 31 de marzo de 2009.


DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de lengua.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Rafa Bedia (Dep. de Lengua).

Gonzalo Mier (Dep. de C.C.S.S.).
Jesús Martínez (Dep. de C.C.S.S.)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a los derechos y deberes que tiene nuestros dirigentes políticos. Observar como es y cómo funciona el lugar de reunión donde se deciden las leyes etc.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo del Parlamento y de los apuntes de clase.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo – Santander.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

9 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

ACTIVIDAD: Jornadas de puertas abiertas (SOUCAN)

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º DE Bachillerato.



Nº DE ALUMNOS: 41.

FECHA DE REALIZACIÓN: 3 de abril de 2009.


DURACIÓN: 4 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Javier Gutiérrez (Dep. de Lengua)

Jesús Martínez (Dep. de C.C.S.S.).

Sonia López (Dep. de Orientación)

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Los que tenían clase con ellos a las horas correspondientes.
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Se trata de informar y orientar a los alumnos de 2º Bachillerato de la oferta educativa-formativa en la Universidad.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salón de actos

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito.

INCIDENCIAS:  

Muy interesante. 

EVALUACIÓN:
Positiva.

ACTIVIDAD: JORNADAS DE PSICOLOGÍA, UNIVERSIDAD DE SAN SEBASTIAN.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 1º de Bachillerato. 


Nº DE ALUMNOS: 22.

FECHA DE REALIZACIÓN: 6 de abril de 2009.

DURACIÓN: de 8:25 a 18:30 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación 

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Sonia López Angulo (Dep. de Orientación).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Forma parte de la práctica de la asignatura de Psicología, presentación a los alumnos de prácticas de laboratorio de la materia vista en clase. Por otro lado, es un acercamiento al terreno profesional de la psicología.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la Universidad del País Vasco. Materiales sobre la carrera de Psicología.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

8:25 salida de Colindres y llegada a Oviedo a las 11:00.

11:00-13:00: visita a la facultad, siendo recibidos por el Secretario de la misma.

13:00-14:30: comida en el campus universitario del Milán.

14:30-16:30: Asistencia a los laboratorios de la facultad y presentación de prácticas.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 euros por alumno. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. 

Se podría mejorar con más tiempo de estancia en Oviedo, pero para ello se tendría que contar con otros departamentos.

ACTIVIDAD: CONCURSO DE TRADUCCIÓN DE LATÍN.

ACTIVIDAD: Concurso de traducción de latín.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º bachillerato.

Nº DE ALUMNOS: 6.

FECHA DE REALIZACIÓN:   7 de abril de 2009.

DURACIÓN: 6 Horas.

 PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamentos De Latín.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

Alberto Peña (Dep. de latín y griego)

Paco Gacho (Dep. de latín y griego).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

El objetivo es establecer una motivación, y tener la posibilidad de aplicar lo aprendido. 

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Todo el material necesario lo aporta la empresa convocante.


.


RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Colindres-Santander (Palacio de Festivales)-Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

180 euros.

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Positiva.

ACTIVIDAD: JORNADA CULTURAL.

ACTIVIDAD: Jornada Cultural.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: Todos los alumnos/as del centro.

Nº DE ALUMNOS: Todos.

FECHA DE REALIZACIÓN:   8 de abril de 2009.

DURACIÓN: 6 Horas.

 PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Actividades Complementarias y Extraescolares, Orientación y Departamentos Didácticos.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

Todos.

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

El objetivo es establecer un día cultural como medio de relación socio cultural entre los alumnos y profesores. También se intenta avocar a los alumnos a la realización de actividades de acuerdo a sus necesidades, elegidas éstas de manera libre. 

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Todo el material necesario creado por los profesores y alumnos para cada una de las actividades.


.


RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Se realizan todas las actividades dentro, fuera y en los alrededores del centro.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

500 euros.

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Positiva, con alrededor del 50% de participación del alumnado.

SE ADJUNTA INFORMACIÓN DIRECTA DEL DEPARTAMENTO.

ACTIVIDAD: VISITA A LOS CICLOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º ESO Y 1º Bachillerato.
Nº DE ALUMNOS: 104
FECHA DE REALIZACIÓN: 21 de abril de 2009.

DURACIÓN: 6 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Orientación.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), 

Ana Izquierdo (4º Diversificación),

Eva Glez. (Dep. de Lengua)
Juan Bravo (Dep. de Matemáticas).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS 

DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado al conocimiento de las actividades que se realizan en los módulos de F.P. de la zona y las posibilidades de trabajo que tienen.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de los centros a los que se asiste.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  VALENTÍN TURIENZO. I.E.S. Ampuero y Laredo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

260 euros.

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

La actividad fue positiva. Los alumnos disfrutaron. Se comportaron muy bien.

ACTIVIDAD: VISITA A LA FÁBRICA DE HIELO DE COLINDRES.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º A y B de Bachillerato. 


Nº DE ALUMNOS: 10.

FECHA DE REALIZACIÓN: 24 de abril de 2009.

DURACIÓN: 2.5 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Tecnología.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Gonzalo Zuazo (Dep. de Tecnología)
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la industria. Observar la aplicación de las máquinas de fabricación de hielo y su aplicación.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo del Departamento de tecnología.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. 
ACTIVIDAD: CINE, LA CLASE.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º A, B, C, E.S.O. 3º Diversificación E.S.O. PCPI. 


Nº DE ALUMNOS: 74.

FECHA DE REALIZACIÓN: 6 de mayo de 2009.

DURACIÓN: 2 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

 Orientación y DACEX.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Izquierdo (4º Diversificación), Cristina Esturo (4º A E.S.O.), María Larrinaga (4º B E.S.O.), José Antonio Argaña (4º C E.S.O.), Mª Ángeles del Riego (3º Diversificación), Cristina Amorós (PCPI),

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado a la observación, contemplación, análisis de ciertos temas (transversales), que pueden afectar al buen desarrollo de su vida. Se trabajará en tutorías.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico corre a cargo de la empresa que realiza la actividad, así como del Ayuntamiento de Colindres.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo - Casa de Cultura de Colindres.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

Gratuito. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. El tema tratado en la película se trabajará en tutoría.

Es interesante apuntar, que en la tutoría se debería de explicar el doble sentidos de cierta escena, en las cuales hay una apariencia que oculta sentimientos reales y que los alumnos no son capaces de entrever y se fijan solamente en lo aparente y “guai” de la situación.
ACTIVIDAD: SALIDA A VITORIA- CATEDRAL-MUSEO DE CIENCIAS NATURALES.
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º A ESO.
Nº DE ALUMNOS: 17

FECHA DE REALIZACIÓN: 12 de mayo de 2009.

DURACIÓN: 12 Horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Orientación. Acción tutorial.
PROFESORES QUE TOMAN PARTE:
 

Raquel Conde Peñalosa (Dep. Lengua)
Sebastián San Román (Dep. Educación física)

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS 

DE LOS NIVELES AFECTADOS:

La actividad se plantea desde  la tutoría para mejorar la convivencia y las relaciones de grupo, y para potenciar la implicación responsable   en un objetivo de interés común potenciando valores de trabajo, respeto, responsabilidad ciudadana, cultural etc.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salida a las 8:45, visita guiada a la catedral y por las murallas desde 11:30 a 13.00; horario de descanso de 13.00 a 14.00; comida conjunta del grupo de 14.00 a 16.00, visita al Museo de Ciencias Naturales de 16:00 a 17:00 y regreso a las 19.00.
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

395 euros.

INCIDENCIAS:

La actividad sirve a  fines tanto de la tutoría como de interés cultural general.

EVALUACIÓN:

La respuesta de los alumnos ha sido muy positiva. Se han implicado mayoritariamente en el diseño y desarrollo de la actividad y se han cumplido los objetivos propuestos. La actividad ha gustado y así lo manifestaron los alumnos.
ACTIVIDAD: VISITA A UNA CIUDAD. BILBAO. (GUÍA EN INGLÉS).

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 2º ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 42.

FECHA DE REALIZACIÓN: 13 de mayo de 2009.

DURACIÓN: 6 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Inglés.
PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Ana Rodríguez. (Dep. de Inglés).

Marisa Fernández (Dep. de Inglés).

Alejandro Jiménez (Dep. de Inglés).

Margarita Martínez (Dep. de Inglés).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Acercar al alumnado al recorrido urbano buscando que sepan orientarse y comportarse en discurrir urbano. Comprensión oral y producción oral en lengua extranjera. Comparación de los medios de transportes.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Actividades previas sobre los medios de transportes.

Actividades posteriores sobre los medios de transportes. Ruta turística.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo –Bilbao.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Actividad fructífera para la comprensión oral.
EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho. Adquirieron las competencias lingüísticas, aprender a aprender, autonomía social y cultural.
ACTIVIDAD: CUEVAS DE PUENTE VIESGO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º V ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 10.

FECHA DE REALIZACIÓN: 14 de mayo de 2009.


DURACIÓN: 12 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Orientación.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Mª Ángeles del Riego (Dep. de Orientación).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

La Historia del Arte está tratada cómo un anexo en todos los temas. Es necesario darle vida propia.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico fotocopiado por el Departamento.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Laredo Santander. 9.00- 10:10

Santander-Puente Viesgo 10:30-11:15, visita a las cuevas del Castillo y de las Monedas.

Puente Viesgo-Santander 18:15-18:45. Santander- Laredo: 19:30-20:40.
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

15 euros. p/p
INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho.

ACTIVIDAD: MUSEO DE BELLAS ARTES DE BILBAO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN: 4º V ESO.
 



Nº DE ALUMNOS: 5.

FECHA DE REALIZACIÓN: 19 de mayo de 2009.


DURACIÓN: 12 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Orientación.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

Mª Ángeles del Riego (Dep. de Orientación).
JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

La visita  al Museo se realiza después de visitar las cuevas de Puente Viesgo proponiendo así una visión del arte desde la prehistoria hasta el siglo XX.
MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

El material didáctico fotocopiado por el Departamento.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

Salida desde el Centro al Museo 8:40, 10:00-14:00 visita al Museo de B.B.A.A. guiada por la profesora, de 14.00-16:00 visita al Museo guiada por la profesora.
PRESUPUESTO APROXIMADO: 

12 euros. p/p
INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos. Los alumnos y alumnas se esforzaron mucho. A los alumnos les ha valido mucho a nivel personal.
ACTIVIDAD: EXCURSIÓN AL MUSEO MARÍTIMO, SANTANDER.

GRUPOS QUE PARTICIPAN:    3º eso.



Nº DE ALUMNOS: 33.

FECHA DE REALIZACIÓN: 22 de mayo de 2009.


DURACIÓN: 10Hora.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de C.C.N.N.

 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 
Ana Izquierdo (Dep. Orientación, tutora 4º Diversificación),

Nieves Valdés (Dep. de Ciencias Naturales).

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Apoyo a los contenidos de las unidades didácticas relacionadas con el medio natural, y el cuerpo humano.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

11:00 llegada y visita a la Exposición.

12:00-15:00 ruta Fuente De- Espinama.

15:00-16:00 los demás ven un video sobre el Parque Nacional de los Picos de Europa.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

420 euros.
INCIDENCIAS:  

Ninguna.

EVALUACIÓN:

Positiva. La exposición de los cuerpos estaba mal preparada, les dieron una guía electrónica y la vieron muy deprisa.
ACTIVIDAD: VIAJE CULTURAL A LA VILLA ROMANA DE LA “OLMEDA”, PALENCIA
GRUPOS QUE PARTICIPAN: 3º Y 4º de ESO, Latín 4º ESO. Latín y Griego 1º y 2º Bachillerato.
 



Nº DE ALUMNOS: 23
FECHA DE REALIZACIÓN: 27 de Mayo de 2009.

DURACIÓN: 10 horas.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA: 

Departamento de Latín y Griego.

PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 

	Alberto Peña (Dep. de Filosofía).

	Francisco Gacho (Dep. de latín y Griego).


JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS:

Anexo

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

I.E.S.  Valentín Turienzo – “La Olmeda”.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

138 euros. 

INCIDENCIAS:

Valoración positiva de la actitud y comportamiento de los alumnos.

EVALUACIÓN:

Positiva.

ANEXO

Desde el Departamento de Griego y con la finalidad de que lo alumnos, tanto de Cultura Clásica como de Latín, viesen de primera mano los restos arqueológicos pertenecientes al mundo romano, los profesores Alberto peña y Francisco Gacho organizaron la visita a la villa romana de La Olmeda donde, junto a 23 alumnos de segundo ciclo de la ESO y bachillerato, pudieron apreciar la belleza de los mosaicos y los restos de lo que en su día fue una imponente villa.

Durante la visita un guía acompaño nuestros pasos descubriéndonos los detalles más importantes y resolviendo las dudas que aparecieron en el grupo.

Tras ello nos dirigimos a Saldaña, localidad donde se ubica la villa y donde además se encuentra el museo romano, en el que pudimos apreciar todos aquellos elementos que han ido apareciendo durante las diferentes excavaciones realizadas, desde piezas de joyería hasta ostras (lo que nos pone de manifiesto el poder adquisitivo y señorial de la familia que ocupaba la villa).

Nuestra siguiente parada fue en Carrión de los Condes, sin duda, uno de los más bellos municipios de Palencia, por el que tuvimos tiempo de pasear deleitándonos con la belleza que esconden sus calles y donde además comimos cobijándonos de un caluroso día de primavera.

La última visita la dedicamos a disfrutar de la tranquilidad de las calles de Aguilar de Campoó y de la belleza que en ellas encontramos, como por ejemplo la iglesia mayor de estilo gótico, y como no también pudimos saborear las pastas y galletas que tanta fama, merecida, tienen.

En conclusión, el viaje supuso una grata experiencia durante el cual los alumnos de Cultura Clásica y Latín pudieron sentir de cerca unos de los restos romanos mejor conservados del norte de la península y conocer y disfrutar de las bellas localidades palentinas, bajo el agradable sol de Castilla.

ACTIVIDAD: AUDICIÓN DE LOS ALUMNOS DE CUARTO ESO.

GRUPOS QUE PARTICIPAN:    4º eso.



Nº DE ALUMNOS: 15.

FECHA DE REALIZACIÓN: 27 de mayo de 2009.


DURACIÓN: 1/2Hora.

PROPUESTA DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO O TUTORÍA:  

Departamento de Música
 PROFESORES QUE TOMAN PARTE: 
María Loizaga (Dep. Música)

JUSTIFICACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA DIDÁCTICO, EN RELACIÓN CON LOS PROGRAMAS DE LOS NIVELES AFECTADOS: 

Apoyo a los contenidos de las unidades didácticas, y de las prácticas relacionadas con la interpretación.

MATERIAL DIDÁCTICO QUE SE VA A DAR A LOS PARTICIPANTES:

Los aporta la institución.

RUTA DETALLADA DE LAS VISITAS A REALIZAR Y EL HORARIO PREVISTO:

11:10 a 12:40 en el Salón de actos.

PRESUPUESTO APROXIMADO: 

INCIDENCIAS:  

Ninguna.

EVALUACIÓN:

Positiva. La exposición de los cuerpos estaba mal preparada, les dieron una guía electrónica y la vieron muy deprisa.

ACTIVIDAD: RELACIÓN DE ACTIVIDADES DEL RINCÓN DE LA SOLIDARIDAD EN COLINDRES

PRIMER TRIMESTRE

· Reunión inicial para elegir el proyecto de colaboración con una O.N.G.D.

Profesores de los centros educativos de Colindres, nos reunimos en el IES VALENTÍN TURIENZO y se presentan varios proyectos de cooperación. Por votación se elige uno de ellos.

· Difusión de la información sobre el proyecto elegido, a profesores, alumnos y familias.

Se elaboran y difunden cartas informativas sobre el proyecto en el que se va a trabajar con los alumnos durante todo el año 

· Celebración del Recreo Solidario.

En el mes de octubre, se organiza un recreo donde se presenta de una forma lúdica el proyecto a toda la comunidad educativa. Para ello se les ofrece un producto típico del país (comida o bebida), y se les reparte unas octavillas informativas donde además se les invita a la primera reunión que  celebrará el Rincón de la Solidaridad (se pretende captar nuevos colaboradores). 

· Carta a la embajada ( o al consulado ) del país destinatario del proyecto de ayuda elegido.

Con dos finalidades:  poner en conocimiento de la embajada, nuestra intención de trabajar ese año con el país que representan y solicitar colaboración.

·  Se inician las Actividades de sensibilización 
Se presenta a los alumnos el país con el que se va a trabajar, su realidad social y el proyecto con el que vamos a colaborar. Se realizan proyecciones visuales, charlas… 

· Festival benéfico organizado por la Academia de baile “Estrymens”, de Colindres.

Alumnos de los colegios e instituto que reciben clases de baile en esta academia organizan un festival dirigido por las propietarias de la academia cuya recaudación se destina al proyecto.

· Jornadas sobre Europa, organizadas por el Ayuntamiento de Colindres.

Los hosteleros de Colindres donan pinchos, la recaudación del dinero es para el Rincón.

· Sorteo de una cesta de productos navideños, antes de las vacaciones de navidad

Los profesores y personal no docente donan productos navideños y productos regionales de las diferentes comunidades a las que pertenecen. Con ellos se elabora una estupenda cesta que entra a sorteo. Todos los alumnos del centro colaboran en la venta de las papeletas que son impresas de forma gratuita por Gráficas Incera
SEGUNDO TRIMESTRE

· Impulsar la elaboración voluntaria, por parte de grupos de alumnos de E.S.O. de un trabajo de investigación.

Dirigido por los departamentos del centro, se realiza por parte de los alumnos un trabajo que recoja aspectos reales de la Geografía, Historia, Literatura, Música y Ecosistemas del país receptor de la ayuda del proyecto de colaboración. El trabajo ganador recibirá un premio interno en el Instituto y será presentado por el Centro al premio CANTABRIA COOPERA del Gobierno de Cantabria, el curso siguiente.

El objetivo es conocer el país con el que se trabaja.

· Charlas de personal voluntario de la O.N.G.D. 

Personas que se encuentren realizando labores de voluntariado, realizan talleres y charlas para realizar una función de sensibilización y que los alumnos entiendan su trabajo así como la urgencia de las actuaciones y la necesidad de la ayuda.

· Celebración del mercadillo solidario
En el mercado semanal de los viernes, en Colindres, vendiendo bizcochos, rosquillas y bollería elaborada en casa, por todos los miembros de la comunidad educativa del pueblo, y con todos los permisos y todo el apoyo de nuestro Ayuntamiento.

· Venta de lechugas y dibujos artísticos
En el Colegio de Educación Infantil Pedro del Hoyo, alumnos menores de seis años cultivaron y vendieron sus lechugas. Además, exponen y venden sus dibujos y pinturas para sumar ayuda al proyecto de colaboración.

TERCER TRIMESTRE

· Se celebra habitualmente el concurso de tortillas y postres.
Familias de Colindres participan en un concurso de tortillas y postres que ellas mismas elaboran y donan. A continuación se ponen a la venta por raciones. Además se venden  artículos de artesanía del país, se organizan   juegos populares, juegos infantiles, todo ello amenizado con música étnica en directo.

Los ganadores, recibirán un detalle relacionado con el país. Es un premio simbólico como recuerdo del evento.

Es una actividad que celebramos todos los años y que sirve de broche final de cada proyecto.

· En el mes de mayo unas veces, y en el septiembre otras, el Ayuntamiento de Colindres celebra las Jornadas de Cooperación al desarrollo.
El Rincón de la Solidaridad participa en ellas mostrando su andadura y todos los proyectos de colaboración.

· Termina el año con una reunión de trabajo final, 

Entrega de memorias, recuento del dinero recaudado y reflexión sobre las áreas de mejora

· Ayudas puntuales externas al proyecto.

Todos los años colaboramos con el banco de alimentos y con Cantabria por el Sahara, para recoger alimentos en los Centros educativos públicos y en los supermercados.

De la misma manera no rechazamos colaborar con ayudas urgentes puntuales como se ha dado el caso: recogida de medicamentos y  aportaciones económicas ante desastres naturales…

Colaboramos también de forma estrecha con Comercio Justo 


CONCLUSIONES.

Primero, el número de horas, que el personal de este Instituto emplea para las actividades de este Departamento hacen un total de 1626 horas, de las cuales, hay que tener en cuenta que aproximadamente 1200 corresponden al horario del profesorado, el resto son voluntarias.  
[image: image4.png]HORAS INVERTIDAS POR LOS PROFESORES

2000 1626
1500 1200
1000
500 43 -
o [ 3

Horas Horas HORAS HORAS HORAS
invertidasinvertidas TOTALES LECTIVAS EXTRAS
enAC  enAEX

profes  profes





Segundo, se ha podido observar durante todo el curso que la disponibilidad voluntaria del profesorado de este centro es:
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Tercero, el número de actividades complementarias, realizadas en las dependencias del centro fueron 11, mientras que las actividades extraescolares fueron 33.
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Estos tres puntos hace suponer que más del 80 % del profesorado cree que son necesarias las actividades complementarias y extraescolares para completar las enseñanzas en sus asignaturas, esto nos debe hacer reflexionar en el debate sobre si el perjuicio en el desarrollo y finalización de los programas de las demás asignaturas incluyendo la propia, es en realidad perjudicial para el alumnado. Nos debe hacer pensar que a veces somos unos los que nos marchamos y a veces otros, ¿será que cuando nos marchamos nosotros siempre es beneficioso y cuando se marchan los demás es menos beneficioso…?.

Este Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares junto con todo el claustro, a través de sus Departamentos, deberían reflexionara y abordar los siguientes campos de mejoras: 
a- ajustar las actividades que se programen, en el tiempo de realización y encajarla dentro de la programación de conocimientos evaluables.

Como todos los años este campo de mejora se ha conseguido por parte de todos los Departamentos...

b- Evaluar la actividad tanto para los alumnos /as que la realizan como para los que no.

No hay constancia de este apartado.

c- Realizar un seguimiento del aprovechamiento de los conocimientos que se van a aplicar en la realización de la actividad y de la asistencia a las clases de los que no participan en la actividad, así como del aprovechamiento de la actividad de los que participan.

La participación mayoritaria de los alumnos/as y la autorización oficial que obliga a informar a este Centro de la actividad a todo el alumnado y a sus padres, participen o no en la actividad ha hecho que este apartado se haya cumplido.

d- Proponer un calendario de inicio y finalización de las actividades para los distintos cursos.

Todos los Jefes de Departamento al principio de curso, cumplimentaron un documento en el que facilitaban al DACEX las actividades que se programaban para el curso indicando la fecha de realización y en su defecto la localización por trimestres. Permitiéndonos la realización de un calendario, que se expuso en el tablón de anuncios. Hay que decir que aunque no se estableció de forma rotunda una fecha de finalización de actividades extraescolares. Todo el profesorado a tenido sumo cuidado en no interferir las fechas más importantes de exámenes.

La participación y disponibilidad del alumnado ha superado más de la mitad, que es lo planteado desde la Jefatura de Estudios junto con este Departamento para la posibilidad de realizar una actividad, sobre todo extraescolar.

Las horas aprovechadas por los distintos cursos para las actividades se ven reflejadas en esta tabla:
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Siempre ha habido una buena coordinación del Departamento que proponía la actividad con el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares (DACEX), tanto a la hora de entrega del proyecto sobre el planteamiento didáctico de la actividad (que aquí se recogen), como a la hora de entregar la memoria de fin de la misma, así como éste con el Departamento que formulaba la actividad en toda la parte logística de la que se encargaba el DACEX junto con el Secretario del Centro. También ha habido consenso general sobre los profesores/as participantes que el DACEX proponía para asistir a las actividades y que se estudiaba junto con la Jefatura de Estudios la disposición, la adaptabilidad para la actividad propuesta y así plantear la reorganización del trabajo en el centro, dependiendo ésta del buen hacer del profesado de guardia. 
En esta tabla podemos observar las actividades desarrolladas por los Departamentos del Centro:
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           Hay que atender a la buena disponibilidad de  los profesores Nieves Valdés, Maite García,  Francisco Gacho y Ana Esther Fernández quienes han articulado junto con el DACEX y la Jefatura de Estudios la puesta en marcha de  las actividades extraescolares, así como la JORNADA CULTURAL que deberá permanecer en el futuro como una actividad pilar, arraigada y fortalecedora  del prestigio cultural que este I.E.S. se merece, sin olvidar al resto del profesorado que la asistió desde su trabajo con los alumnos/as .  

RECREOS SALUDABLES

INTRODUCCIÓN
Durante el curso escolar 2008/2009, desde el departamento de Actividades Extraescolares y la Jefatura de Estudios, hemos intentado aprovechar el tiempo de recreo de los alumnos, para fomentar la relación, la comunicación y la amistad entre los miembros de la comunidad educativa, mediante la realización de actividades de tipo recreativo (juegos, deportes adaptados, concursos, etc.).

Siguiendo las orientaciones de la Comisión de Convivencia del centro, que considera el tiempo de recreo como el momento de la jornada educativa que más se presta a las relaciones convivenciales entre alumnos de todos los niveles educativos, que en algunos casos no son todo lo positivas que debieran, puesto que se producen pequeños enfrentamientos, roces, abusos por edad y hábitos poco saludables, como fumar ... hemos considerado que realizar estas actividades lúdicas donde participen el mayor número posible de alumnos y profesores de guardia de recreos voluntarios, puede servir para canalizar la convivencia de forma positiva y neutralizar los hábitos poco saludables.

ORGANIZA: DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES, JUNTO A LA JEFATURA DE ESTUDIOS.
LUGAR:     PISTA POLIDEPORTIVA EXTERIOR DEL I.E.S. “VALENTIN TURIENZO “.

                 POLIDEPORTIVO I

                 SALA USOS MÚLTIPLES.

     AULA MIXTA 3

    PATIOS.

HORA: EN TIEMPO DEL RECREO (11.10 h. – 11.40 h.).

DURACIÓN: CURSO ESCOLAR 2008 – 2009. Se revisará al curso siguiente.
PARTICIPANTES: PROFESORES DE GUARDIA DE RECREO Y TODOS LOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA QUE QUIERAN.

OBJETIVOS:

a. Fomentar y mejorar la convivencia, entre los alumnos / as del centro, por medio de actividades lúdico-deportivas y culturales.

b. Fomentar e interesar a los alumnos / as, en las actividades formativas extraescolares que organizan los diferentes departamentos del centro.

c. Evitar en el tiempo de recreo, actitudes y conductas poco saludables, agresivas, etc., mejorando la socialización e integración en la comunidad educativa.

d. Ofertar actividades de tipo recreativo, que no impliquen excesiva especialización técnica- competitiva y favorezca la participación de todos los alumnos / as que lo deseen.

e. Implicar a los alumnos / as en la organización y realización de las actividades.

RECREOS SALUDABLES.

ACTIVIDADES Y NORMAS GENERALES.

A- Proyecciones en el Salón de Actos, preferiblemente en los recreos con tiempo atmosférico adverso. (Actividad Interior.)

B- Minitorneos de futbol, ping pong  (una mesa se localiza en el Salón de Actos, está se puede desplazar y otra en mixta tres), baloncesto, balonmano, voleibol etc.)

C- Juegos de mesa a realizar en el Salón de Actos o Aula mixta tres, como las damas, ajedrez o trivial etc. (Actividad Interior.)           

D- Juegos de patio: comba, goma de saltar, pañuelito, tabas (Actividad Interior.), peonzas, canicas, chapas (Actividad Interior.)                              

E- Taller de baile en Salón de Actos, aula mixta tres.

1. -Los recreos saludables serán coordinados por los profesores pertenecientes al Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares (DACEX),  que tienen una guardia de recreo, 

2. Hay profesores de guardia de recreo voluntarios que han asumido una actividad, la cual desarrollarán con los alumnos. De forma alterna o atendiendo a la climatología se realizarán las diferentes actividades planteadas en la parte superior de este texto, y que concretaremos en una tabla. 

3. Los profesores coordinadores avisarán de la actividad del día, que estará programada con antelación, tanto a los profesores de apoyo, como a los alumnos. (Cartelería, tamagochi o megafonía).

4. Atendiendo a la climatología del día, serán los profesores  coordinadores junto con los que le

apoyan, los que decidirán en ese momento, la actividad

más conveniente, y el lugar de realización O LA SUSPENSIÓN DE LA MISMA.

5. Los profesores participantes son los que dirigen la actividad quedando a su criterio el derecho de admisión a la actividad, de los alumnos/as.

6. Los torneos o actividades en los que se realicen grandes esfuerzos físicos serán siempre asesorados por los profesores de Educación Física (José Antonio Argaña, y Rafael Echevarría etc.).

7. -Los materiales de las diferentes actividades se concentraran en el aula mixta 3 y en la sala de profesores.

8. Los profesores de guardia de recreo deberán cuidar sin descuidar ninguno de los patios aquellos lugares donde se desplaza la masa de alumnado.

	
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	PROFESORES RESPONSABLES
	RAQUEL CONDE
	GERARDO CARBAJO
	NIEVES VALDÉS Y/O

JESÚS DEL REY
	ANA ESTHER


	ANA ESTHER

	ACTIVIDADES


	BAILES DE SALÓN
	KARAOKE
	JUEGOS DE PATIOY/O JUEGOS DE MESA
	JUEGOS DE PATIO Y/O JUEGOS DE MESA
	JUEGOS DE PATIO Y/O 

JUEGOS DE MESA

	LUGAR   REALIZACIÓN


	AULA MIXTA 3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	AULA DE MÚSICA

(SOLO CURSOS CONVOCADOS)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)

	PROFESORES RESPONSABLES
	JOSÉ ANTONIO ARGAÑA

RAFAEL ECHEVARRIA 

SEBASTIÁN SAN ROMÁN
	FRANCISCO GACHO
	JOSÉ ANTONIO ARGAÑA

RAFAEL ECHEVARRIA 

SEBASTIÁN SAN ROMÁN

GONZALO ZUAZO
	JESÚS DEL REY Y/O GONZALO ZUAZO
	JOSÉ ANTONIO ARGAÑA

RAFAEL ECHEVARRIA 

SEBASTIÁN SAN ROMÁN

	ACTIVIDADES


	ACTIVIDAD DEPORTIVA
	PING PONG
	ACTIVIDAD DEPORTIVA
	PING PONG

BALONCESTO
	ACTIVIDAD DEPORTIVA

	LUGAR   REALIZACIÓN


	PATIO/POLIDEPORTIVO

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	AULA MIXTA 3/HALL

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/POLIDEPORTIVO 

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	AULA MIXTA 3/HALL 

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/POLIDEPORTIVO 

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)

	PROFESORES RESPONSABLES
	PEDRO TELLERÍA
	JESÚS SERNA
	PEDRO TELLERÍA
	ELADIO SEVILLANO


	JESÚS SERNA

	ACTIVIDADES


	SUDOKUS
	SUDOKUS
	SUDOKUS
	JUEGOS DE PATIO Y/O 

JUEGOS DE MESA
	SUDOKUS

	LUGAR   REALIZACIÓN


	PATIO/MIXTA 2

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A) 2

	PROFESORES RESPONSABLES
	ELADIO SEVILLANO
	CRISTINA ESTURO
	SUSANA CRUZADO
	SUSANA CRUZADO
	GERARDO CARBAJO

	ACTIVIDADES


	JUEGOS DE PATIO Y/O JUEGOS DE MESA
	JUEGOS DE PATIO Y/O JUEGOS DE MESA
	JUEGOS DE PATIO Y/O JUEGOS DE MESA 


	JUEGOS DE PATIO Y/O JUEGOS DE MESA
	KARAOKE

	LUGAR   REALIZACIÓN


	PATIO
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	PATIO/MIXTA3

(ALUMNOS DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONVOCATORIA Y/O AL PROFESOR/A)
	AULA DE MÚSICA

(SOLO CURSOS CONVOCADOS)

	PROFESORES RESPONSABLES
	JUAN F. BRAVO
	FRANCISCO GACHO
	NIEVES VALDÉS Y/O

JESÚS DEL REY
	FRANCISCO GACHO
	CRISTINA ESTURO



	ACTIVIDADES


	PROYECCIONES


	PROYECCIONES
	PROYECCIONES
	PROYECCIONES
	PROYECCIONES

	LUGAR   REALIZACIÓN


	SALÓN DE ACTOS

 ( CONVOCATORIA POR MEGAFONÍA Y/O CARTELERÍA)
	SALÓN DE ACTOS

( CONVOCATORIA POR MEGAFONÍA Y/O CARTELERÍA)
	SALÓN DE ACTOS

( CONVOCATORIA POR MEGAFONÍA Y/O CARTELERÍA)
	SALÓN DE ACTOS

( CONVOCATORIA POR MEGAFONÍA Y/O CARTELERÍA)
	SALÓN DE ACTOS

( CONVOCATORIA POR MEGAFONÍA Y/O CARTELERÍA)


LA PROGRAMACIÓN DE LAS ACTIVIDADES SE ESTABLECE SEGÚN LA SIGUIENTE TABLA:

RECREOS SALUDABLES.

ACTIVIDADES Y NORMAS PARA LOS ALUMNOS/AS.

1. LOS ALUMNOS SE DIRIGIRÁN A LOS PROFESORES DE GUARDIA DE RECREO QUE FIGURAN EN LA TABLA PARA SOLICITAR   LA PARTICIPACIÓN EN LA ACTIVIDAD DE LA CUAL EL PROFESOR ES  RESPONSABLE.

2. El PROFESOR ES EL ÚNICO QUE DICTA LAS NORMAS DE LA ACTIVIDAD.

3. El PROFESOR ES EL ÚNICO QUE DICTA QUE ALUMNO/A PARTICIPA Y QUIÉN NO.

4. DE FORMA ALTERNA O ATENDIENDO A LA CLIMATOLOGÍA SE REALIZARÁN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES PLANTEADAS  EN LA TABLA. 

5. LOS PROFESORES  COORDINADORES AVISARÁN DE LA ACTIVIDAD DEL DÍA, QUE ESTARÁ PROGRAMADA CON ANTELACIÓN, TANTO A LOS PROFESORES DE APOYO, COMO A LOS ALUMNOS. (CARCELERÍA, TAMAGOCHI O MEGAFONÍA).

6. ATENDIENDO A LA CLIMATOLOGÍA DEL DÍA, SERÁN LOS PROFESORES  COORDINADORES JUNTO CON LOS QUE LE APOYAN, LOS QUE DECIDIRÁN EN ESE MOMENTO, LA ACTIVIDAD MÁS CONVENIENTE, Y EL LUGAR DE REALIZACIÓN O LA SUSPENSIÓN DE LA MISMA.

7. LOS TORNEOS O ACTIVIDADES EN LOS QUE SE REALICEN GRANDES ESFUERZOS FÍSICOS SERÁN SIEMPRE ASESORADOS POR LOS PROFESORES DE EDUCACIÓN FÍSICA (JOSÉ ANTONIO ARGAÑA, Y RAFAEL ECHEVARRÍA SEBASTIÁN SAN ROMÁN ETC.).

8. LOS ALUMNOS/AS ACATARAN LAS DECISIONES DEL PROFESOR RESPONSABLE, EN CASO CONTRARIO INCURRIRÁN EN UNA FALTA QUE SE SANCIONARÁ DE ACUERDO CON LO ESTIPULADO EN EL REGLAMENTO DE RÉGIMEN INTERNO DE ESTE CENTRO.

TABLA DE CONVOCATORIA PARA LA ACTIVIDAD DE KARAOKE.

PROFESOR RESPONSABLE GERARDO.

HORA: 11:10-11:40.

LUGAR: AULA DE MÚSICA.

	MARTES
	MARTES
	MARTES
	VIERNES
	VIERNES
	VIERNES

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:


	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:


	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:


	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:


	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:


	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:

	FECHA:
CURSO:



CONCLUSIONES SOBRE LOS RECREOS SALUDABLES.
Después de llevar a la práctica durante el presente curso escolar 2008/09 la actividad de los recreos saludables, podemos considerar que:

· La participación de los alumnos /as ha sido numerosa y adecuada, aunque por debajo de lo deseable, más por despiste de los alumnos por la novedad, que por falta de interés.

· Las actividades planteadas han sido bien acogidas por los alumnos, especialmente los torneos de fútbol sala y tenis de mesa, tanto por chicos como por chicas.

· Alguna actividad realizada espontáneamente (saltar a la cuerda) ha involucrado a los alumnos /as de forma natural y en gran numero.

· No hemos logrado una adecuada implicación de los profesores de guardia de recreo ni de los alumnos en la organización y dirección de las actividades, que era uno de los objetivos más importantes que se perseguía.

· Será interesante de cara al próximo curso incluir más juegos populares, pues tienen aceptación y participación espontánea.

· La dinamización de este tipo de actividades, requiere la implicación del profesorado.
Se ha realizado una encuesta al profesorado con los siguientes resultados:

ANEXO: PANEL EN EXCEL CON TODOS LOS DETALLES SOBRE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.
	
	ENCUESTA  PARA QUE EL PROFESORADO VALORE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

	
	COMO VALORAR
	 
	1= en desacuerdo
	2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo
	4= totalmente de acuerdo
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	NUMERO DE ENCUESTADOS
	1ª.- Estoy satisfecho de como se me informa sobre las actividades.
	2ª.- Estoy satisfecho con la cantidad y la distribución temporal de  las actividades.
	3ª.-Estoy satisfecho con el material y los espacios necesarios para el  desarrollo de  las actividades complementarias. 
	4º.- Estoy satisfecho con las ayudas económicas para el desarrollo de  las actividades complementarias y extraescolares.
	5ª.-La atención de los alumnos a las explicaciones durante las actividades  es adecuada
	 6ª.-Oriento al alumnado sobre cómo se van a realizar las actividades y los objetivos pedagógicos que se pretenden conseguir 
	7ª.-Comento con los alumnos sus progresos y dificultades y esfuerzo  realizados durante el desarrollo de la actividad. 
	8º.-Se contesta y explica adecuadamente las dudas que le plantean   los alumnos durante la actividad
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	3
	2
	9
	5
	2
	6
	9
	3
	0
	2
	10
	6
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	10
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	10
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	14
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	12
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	16
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	14
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	16
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	14
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	17

	PORCENTAJES
	15
	10
	45
	25
	10
	30
	45
	15
	0
	10
	50
	30
	10
	10
	45
	30
	0
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	50
	20
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	10
	50
	30
	15
	5
	40
	30
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	0
	35
	50
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	40
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	10
	80
	20
	75
	20
	70
	10
	80
	20
	70
	5
	85

	 
	1= en desacuerdo                        2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo
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	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo
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	1= en desacuerdo                        2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo
	1= en desacuerdo                        2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo
	1= en desacuerdo                        2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo
	1= en desacuerdo                        2= poco de acuerdo
	3=de acuerdo                                                4= totalmente de acuerdo

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1ª.- Estoy satisfecho de como se me informa sobre las actividades.
	2ª.- Estoy satisfecho con la cantidad y la distribución temporal de  las actividades.
	3ª.-Estoy satisfecho con el material y los espacios necesarios para el  desarrollo de  las actividades complementarias. 
	4º.- Estoy satisfecho con las ayudas económicas para el desarrollo de  las actividades complementarias y extraescolares.
	5ª.-La atención de los alumnos a las explicaciones durante las actividades  es adecuada
	 6ª.-Oriento al alumnado sobre cómo se van a realizar las actividades y los objetivos pedagógicos que se pretenden conseguir 
	7ª.-Comento con los alumnos sus progresos y dificultades y esfuerzo  realizados durante el desarrollo de la actividad. 
	8º.-Se contesta y explica adecuadamente las dudas que le plantean   los alumnos durante la actividad


Esta encuesta se ha pasado para su realización a 59 profesores, sólo la han realizado sobre 20.
Las conclusiones son:

1. Los profesores que no la han contestado, estarán de acuerdo o se sentirán indiferentes ante ésta encuesta.

2. Los resultados son favorables al trabajo de este Departamento, así como a los demás ítems aquí planteados. Solo en el ítem  2ª.- Estoy satisfecho con la cantidad y la distribución temporal de  las actividades. Se ha conseguido un 60% de satisfacción.
Fdo.: María Álvarez 

                   Fdo.: José María García Del Campo.
   Jefe de Estudios 
                              Jefe del Departamento De Actividades                                       
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